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Carta de la Presidenta de los Demócratas del Estado de 
Washington  
 

¡Felicidades por su elección o nombramiento como Oficial de Distrito Electoral!  

Ser Oficial de Distrito Electoral (PCO, por sus siglas en inglés) es uno de los papeles más 

importantes en nuestro partido. Como PCO, usted está en las primeras filas de las elecciones 

que se ganan por toda la boleta electoral – desde la junta directiva escolar hasta el senado. 

Usted es la fuente principal de información y persona de contacto para los votantes en su 

vecindario y dentro del Partido Demócrata. ​Usted es la persona que llega a conocer a los 

votantes y a sus familias y entiende sus prioridades – usted es la persona que acude, escucha, 

anima a la gente a votar y asegura que nuestro partido representa y refleja sus voces y 

prioridades. 

Nuestro país vive tiempos difíciles. Los americanos tradicionalmente han tenido poca confianza 

en los medios de comunicación e instituciones y muchos de nosotros pasan por nuestras vidas 

sin entablar conversación con gente que tenga diferentes puntos de vista o antecedentes que 

nosotros. Ahora más que nunca, las pláticas cara a cara entre vecinos tienen un papel crucial 

para arreglar nuestra política y reparar nuestra estructura social. 

Como PCO, usted es un vínculo muy importante y muy cercano a la conciencia cívica de sus 

vecinos.  

Como partido, creemos en el increíble poder de las relaciones positivas que se desarrollan al 

tocar puerta tras puerta, hacer llamada tras llamada y enviar texto tras texto. ​Su papel como 

PCO es más importante que nunca y usted tiene el poder de hacer una diferencia.  

Y lo único que se requiere es ponerse en contacto con sus vecinos – que sean unas pocas veces 

al año o más frecuentemente. También hay nuevas herramientas estupendas de que dispone 

usted para ayudarle a entablar conversación con su comunidad más eficaz y eficientemente que 

nunca: 
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Alcance en línea​: 
● ¡Nuestra aplicación,​ ​eCanvass app​, le permite comunicarse con los votantes 

Demócratas que usted ya conoce a través del estado!  

 

Tocar puertas: 

● La aplicación,​ ​Knock10 app​, le permite tocar las 10 puertas más cercanas, de donde se 

encuentre usted en su distrito electoral, con una guía escrita muy sencilla y una lista 

hecha de antemano. 

● La aplicación,​ ​miniVAN app​, le permite tocar puertas de una lista que usted hace en 

Votebuilder​. 
● Ofrecemos dos cursos de entrenamiento en línea por semana para enseñarle como 

puede tocar puertas con un grupo de amigos por medio de ​miniVAN​. (¡Haga clic en el 

enlace siguiente para inscribirse en nuestro curso para aprender como hacer 

campaña!)​ ​Click here to register for our canvass training! 

  

Hacer llamadas: 

● Ofrecemos un entrenamiento cada semana en línea para enseñarle como llamar a los 

votantes en su distrito electoral con un grupo de amigos. (¡Haga clic en el enlace 

siguiente para inscribirse en nuestro programa de paneles de telefonistas!)​ ​Click here 

to register for our phonebank training! 

  

Más recursos: 

● Recopilamos y actualizamos constantemente los recursos para los PCO y activistas en la 

carpeta - herramientas y entrenamiento - y usted puede hacer clic aquí:​ ​Tools and 

Trainings folder​. Usted encontrará guías escritas de muestra para tocar puertas, hacer 

llamadas telefónicas y hacer caminatas por el vecindario usando VAN, por medio del 

cual, hace listas de los votantes en el vecindario y más. ¡Marque la carpeta como un 

sitio favorito y visítela a menudo! 

  

Se ha diseñado este manual para darle un plano de las responsabilidades de un PCO y para 

resaltar nuestros mejores métodos e ideas para hacer esta labor. ¡Es un recurso increíble 

diseñado por los PCO que han hecho esta labor en sus vecindarios y han desarrollado una serie 

de los mejores métodos para ayudarle a usted lograr el éxito en el suyo!  

Por encima de todo, le doy las gracias por todo lo que usted hace. El activismo es el motor que 

impulsa nuestro partido. Ahora, ¡vayámonos a ganar unas elecciones!  

Tina Podlodowski, Presidenta, Demócratas del Estado de Washington  
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Como usar este manual 
Esta versión del Manual PCO de los Demócratas del Estado de Washington, administrada por el 

Comité de WSDCC para Comunicaciones y Entrenamiento, se desarrolló utilizando manuales 

anteriores que crearon voluntarios del partido, dedicados y con muchos conocimientos, y hace 

referencia a presentaciones y cursos de entrenamiento dados por personal de los Demócratas 

del Estado de Washington. También contábamos con información acerca de como hacer 

campaña y usar ​Votebuilder​ y el programa del panel de telefonistas de otras organizaciones 

Demócratas y hemos hecho nuestro mejor esfuerzo por citar a esas fuentes. 

  

A finales del año 2017, vamos a lanzar una versión en español del manual. Si usted quiere hacer 

una traducción a otro idioma, comuníquese con nosotros a la dirección de correo electrónico 

más abajo y le proporcionaremos los gráficos y recursos. 

  

Nuestra intención es la de compartir este manual como un documento vivo y agradeceremos 

cualesquier comentarios que tenga usted con respecto a los temas que se deben de incluir o 

expandir o cualquier información que se deba cambiar o actualizar. 

  

Este manual está disponible en línea al: 

https://docs.google.com/document/d/1IYKREIMTilX6-MzbLa69pK9MSRzhwUsWtRGI6GBUzW8/

edit?usp=sharing 

  

Envíe sus comentarios al​: 
WSDCC.training@gmail.com 

  

Haga clic en el enlace abajo para participar en un sondeo breve acerca del manual: 

PCO Handbook Survey v.1701 

  

  

¡Gracias por hacerse PCO y por aceptar este reto! 
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Ser Oficial de Distrito Electoral (PCO, siglas en inglés)  
Los Oficiales de Distrito Electoral (los PCO) son oficiales elegidos por el Partido. Como PCO, 

usted es el vínculo principal entre los votantes de su vecindario y el Partido Demócrata. 

Participar de forma activa con su organización Demócrata local hará de usted un PCO más 

efectivo y hará una diferencia de verdad en su comunidad. 

El trabajo más importante día a día de un PCO es hablar con los vecinos. Sus conversaciones con 

los votantes en su vecindario le ayudarán a usted representarles de manera eficaz en las 

reuniones locales del partido y nos proveerán información importante para identificar a los 

votantes claves en su área y comunicarnos con ellos efectivamente durante las campañas. Para 

asegurarse de que la información que recoja usted se comparte y se utiliza, usted va a usar 

herramientas tales como Votebuilder, una base de datos en línea con información sobre los 

votantes, que nos ayuda a hacer campañas exitosas. 

  

Ser PCO es una manera excelente de “reclutar a nuestra planilla” de candidatos futuros. 

Después de participar activamente en su partido, hacer contactos en su comunidad y aprender 

acerca de las campañas, ¡es posible que usted decida presentarse como candidato en uno de 

los más de 2,000 puestos elegidos por votación en el estado de Washington! 

Las responsabilidades de los PCO incluyen: 

● Tocar las puertas de sus vecinos (o llamarles por teléfono) para desarrollar 

relaciones positivas con los votantes en el vecindario. 

● Educar a los votantes indecisos o vacilantes 

● Identificar a Demócratas y Republicanos 

● Asegurarse de que los Demócratas estén inscritos para votar 

● Averiguar cuales asuntos motivan a sus vecinos y compartir esa información con 

el partido local y las campañas 
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●  ​Asegurarse de que se escuchen las voces de los votantes con respecto a las 

decisiones que toma el partido local 

● Comunicarse a menudo con el presidente local del partido o coordinador PCO 

● Coordinar con las campañas al educar a los votantes y avivar interés en una 

elección, a nombre de los candidatos y los referéndums 

● Aumentar el número de Demócratas que votan 

● Recordar a los votantes a que devuelvan sus boletas electorales 

● Asistir a las reuniones del distrito legislativo y/o reuniones de reorganización  

del condado 

● Nombrar a candidatos para puestos en las competencias partidistas: 

Las ​Reglas para nominaciones​ del partido estatal dan a los PCO locales el 

derecho a elegir a los candidatos del partido 

● Participar en el proceso de nombramiento cuando ocurran vacantes en puestos 

partidistas: 

Cuando haya un puesto vacante, los PCO escogen los nombres de los 

candidatos que se envían al consejo del condado para el nombramiento 

● Participar en el proceso de apoyo de candidatos, propuestas y la aprobación de 

referéndums: 

Los PCO son miembros votantes quienes votan sobre las recomendaciones 

de su organización local. Revise los estatutos para más información sobre 

este tema. 

● Presidir la reunión (caucus o camarilla política) de su distrito electoral en los 

años de las elecciones presidenciales, bajo la dirección del presidente/presidenta 

de su partido local 

  

Toda esta dedicación resulta en triunfos, distrito electoral tras distrito electoral, y la elección de 

candidatos Demócratas. 

  

  

  

¡De esto se tratan los movimientos políticos de base! 
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Entender su relación con el partido Demócrata como 

PCO  

 

Hay más de 7 millones de personas en el estado de Washington, de las cuales 

aproximadamente 3.6 millones son votantes inscritos. El Partido Demócrata usa los archivos 

oficiales de votantes de los departamentos de elecciones de auditores de los condados y del 

secretario del estado para identificar a los votantes por: 

● Distrito electoral 

● Distrito legislativo 

● Condado 

● Distrito congresional 

  

En áreas densamente pobladas, su distrito legislativo puede ser sólo una parte de un condado, 

y en las áreas rurales, su distrito legislativo puede cubrir múltiples condados. 
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¿Qué es un distrito electoral?  

 

El distrito electoral es donde viven los votantes - ¡aquí es donde está la acción! Es la unidad 

básica de la organización para el Partido Demócrata. Un distrito electoral puede incluir varias 

cuadras en un área urbana o constar de un grupo de casas, las unas cerca de las otras, en un 

entorno rural. Tanto el área geográfica como el número de personas puede variar 

ampliamente. Hay alrededor de 7,500 distritos electorales en el estado de Washington, la 

mayoría de los cuales tiene votantes inscritos. Algunos distritos electorales no incluyen 

domicilios y son utilizados para fines aparte de las elecciones. 

El número en promedio de votantes inscritos en el estado de Washington es alrededor de 550, 

pero la mayoría de los distritos electorales oscila entre 300 y 950 votantes. Muchos distritos 

rurales tienen mucho menos votantes. El gobierno de condado establece los límites de tamaño, 

área y sistema de numeración o nombramiento de los distritos electorales. 

A partir del 2017, hay entre 55 y 220 distritos electorales en cada uno de los 49 distritos 

legislativos y entre 49,000 y 86,000 votantes inscritos en cada distrito legislativo. Se determinan 

los distritos por población, no por votantes inscritos, y entonces la inscripción de votantes en 

los distritos “rojos” o “morados” es una prioridad junto con esfuerzos de alcance para asegurar 

que los Demócratas contacten a los votantes. 
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Cada distrito legislativo tiene dos representantes y un senador/senadora en la legislatura del 

estado de Washington. Cada distrito congresional tiene un congresista en la cámara de 

representantes de los Estados Unidos. Nuestro estado también está representado por dos 

senadoras en el senado de los Estados Unidos. 
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¿Qué son las organizaciones de distritos legislativos (los LD)  

y organizaciones de condado?  

 

Hay 49 distritos legislativos y 39 condados en el estado de Washington. Una organización 

Demócrata de distrito legislativo y una organización Demócrata de condado representan a cada 

uno de estos distritos. Para hallar su organización local, busque en línea o visite el sitio web de 

los Demócratas del estado de Washington. 

Haga clic en el enlace abajo para encontrar la organización local de su condado: 

https://www.wa-democrats.org/local/county 

  

Haga clic en el enlace abajo para encontrar su organización legislativo local:  

https://www.wa-democrats.org/local/ldo 

  

Si su distrito es un área densamente poblada, su organización de distrito legislativo se reúne 

cada mes normalmente mientras que su organización de condado se reúne cada tres meses. 

Puede ser lo contrario en áreas rurales. Cada una de estas organizaciones también tiene una 

junta directiva (E-board) que se reúne por separado.  
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La membresía de su LD local u organización de condado consta de los PCO elegidos, los 

nombrados y los interinos además de otros Demócratas activos que son de la comunidad. 

Las organizaciones LD y las ​reuniones de reorganización ​de condado se llevan a cabo un año sí, 

un año no, después de las elecciones del congreso. En una reunión de reorganización, los PCO 

elegidos votan por la junta directiva de la organización que incluye por lo menos a un 

presidente, vicepresidente y dos representantes para el comité estatal. Un miembro del comité 

estatal se identifica como mujer y el otro se identifica como hombre. Los PCO elegidos también 

votan para adoptar o enmendar los estatutos de la organización. 

La carta de la constitución y los estatutos de la organización local dictan la elección de otros 

oficiales. Tanto los PCO elegidos como los PCO nombrados tienen derecho a llenar una vacante 

que ocurre en un puesto del partido antes de la próxima reunión de reorganización. 

  

Se pueden llevar a cabo las reuniones generales cada mes o trimestre y se llevan a cabo las de 

las juntas directivas por separado. Los estatutos determinan los “llamados” oficiales para las 

reuniones generales y muchas veces se publican en el sitio web, por correo electrónico o se 

publican anuncios en los periódicos locales. En las reuniones generales se comparte 

información acerca de asuntos del partido, los últimos acontecimientos y los candidatos. 

  

Organizaciones LD y de condado: 

● Reclutan, apoyan y entrenan a los PCO 

● Recopilan y manejan los datos sobre votantes del área 

● Representan a sus comunidades locales a nivel estatal 

● Recaudan fondos para ayudar a financiar los costos de operación de las 

campañas 

● Respaldan a los candidatos 

● Llenan vacantes Demócratas que ocurren entre medio de las elecciones 
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¿Qué son los distritos congresionales (CD, siglas en inglés)?  
En la actualidad hay 10 distritos congresionales en el estado de Washington. Cada distrito 

congresional representa a aproximadamente 700,000 personas. Es posible que su distrito 

congresional cubra sólo una parte de su condado o LD.  

Haga clic en el enlace abajo para encontrar información acerca de su distrito congresional:  

http://app.leg.wa.gov/districtfinder/ 

  

Los Demócratas que se organizan y se reúnen en el nivel de distrito congresional muchas veces 

forman comités de acción política (PAC, siglas en inglés) para apoyar a candidatos dentro de su 

distrito. 

Comité Central Demócrata del Estado de Washington (WSDCC) 
Este comité es nuestra organización estatal que consta de miembros de los comités de cada LD 

y condado. Muchos de los miembros del comité estatal también son los PCO. WSDCC queda 

presidido por un presidente y otros oficiales elegidos por los miembros del comité estatal en las 

reuniones de reorganización de WSDCC que se llevan a cabo los años impares durante el último 

fin de semana de enero. 

  

WSDCC establece las pautas para el Partido Demócrata del Estado de Washington al desarrollar 

la plataforma estatal y manejar resoluciones. Ayuda a organizaciones de los LD y condados al 

apoyar, reclutar, entrenar y financiar las campañas para puestos estatales, CD, LD y locales. 

También toma el mando al reclutar y ayudar a los candidatos Demócratas para los puestos 

federales y estatales. El WSDCC se reúne 3 veces al año en diferentes lugares en el estado.  

Demócratas del Estado de Washington 
El WSDCC, las organizaciones LD y las organizaciones de los condados tienen el apoyo de 

personal pagado y voluntarios de los Demócratas del Estado de Washington, los cuales proveen 

guía, ayuda organizativa, apoyo técnico y entrenamiento a Demócratas a través del estado. 

  

Para más información, visite​ ​www.wa-democrats.org​ o llame al 206-583-0664. 
  

Dirección de correo Dirección física 
Washington Democrats Washington Democrats 
PO Box 4027 615 2nd Ave. Suite 580 
Seattle, WA 98194 Seattle, WA 98104  
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Partido Demócrata Nacional (DNC, siglas en inglés) 
La organización del partido nacional consta de miembros elegidos por cada estado. El WSDCC 

elige a cuatro miembros al DNC (dos que se identifican como hombres y dos como mujeres) en 

la reunión de enero en los años de las elecciones presidenciales. El presidente y el 

vicepresidente del partido estatal también son miembros del DNC. Queda presidido por un 

presidente y otros oficiales elegidos por los miembros. Para más información, visite 

www.democrats.org​ o llame al 202-863-8000. 

  

Democratic National Committee 
430 S. Capitol St. SE 
Washington, DC 20003 
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Programa de reuniones electorales, elecciones 
primarias y convenciones  

 

Las reuniones electorales y convenciones se llevan a cabo en años pares. Se realizan las 

reuniones congresionales de distrito y la convención nacional ​solamente​ en los años de las 

elecciones presidenciales, cuando los delegados son elegidos según su preferencia para el 

candidato presidencial.  

Reuniones de distritos electorales 
Se llevan a cabo solamente en los años de las elecciones presidenciales. Normalmente 

se realizan en instalaciones grandes (como escuelas) que son accesibles para personas 

en sillas de ruedas y cumplen con los requisitos de la Ley sobre Estadounidenses con 

Discapacidades. Los votantes asisten a las reuniones de su distrito electoral y eligen 

delegados para avanzar a reuniones a nivel del distrito legislativo (LD, siglas en inglés) y 

del condado. Usted recibirá capacitación con su organización local acerca de lo que 
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necesita saber para dirigir la reunión electoral en su distrito - los formularios que se 

usan, como calcular cuántos delegados por candidato, etc.  

Convenciones de condados 
En los años de las elecciones presidenciales, los delegados de los distritos electorales se 

reúnen para hablar de asuntos locales y candidatos, adoptar una plataforma de su 

condado y aprobar resoluciones, los cuales se presentan al comité de la convención 

estatal. En los años no presidenciales se invitan a todos los Demócratas a participar.  

Reuniones de distritos legislativos 
Se eligen a los delegados para la convención estatal y también se pueden desarrollar 

una plataforma política del LD y resoluciones. En las elecciones presidenciales, los 

delegados a la reunión del distrito legislativo son elegidos por votación en los distritos 

electorales; en los años cuando no hay elecciones presidenciales se invitan a todos los 

Demócratas a participar.  

Reuniones de distritos congresionales  
Se llevan a cabo solamente en los años de las elecciones presidenciales. Los delegados 

de las reuniones de los distritos legislativos eligen a delegados para la convención 

nacional. Cada distrito congresional elegirá de 3 a 7 delegados para la convención 

nacional según el desempeño Demócrata anterior en ese distrito.  
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Convención estatal  
Los delegados elegidos en las reuniones del LD votan por una plataforma del partido 

estatal y sobre las resoluciones ofrecidas por las convenciones de los condados y de los 

LD. También toman decisiones sobre el manejo del partido. En los años de las elecciones 

presidenciales, se escogen a delegados adicionales para la convención nacional. 

Convención nacional  
En los años de las elecciones presidenciales el Partido Demócrata Nacional (DNC, siglas 

en inglés) lleva a cabo una convención para adoptar una plataforma y nombrar a los 

candidatos para presidente y vicepresidente. A su vez, realiza otras actividades como 

adoptar resoluciones. También asisten y votan super delegados, funcionarios de 

puestos estatales y nacionales y otros. 
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¿Cómo puedo llegar a ser Oficial de Distrito  
Electoral (PCO)?  
Como PCO, usted es el oficial del partido responsable en el nivel de distrito electoral. Todos los 

PCO necesitan ser votantes registrados.  

 

 Los PCO elegidos  
Los PCO son elegidos por votación durante las elecciones primarias en años pares para 

cumplir términos de dos años. Si usted fue la única persona que se postuló a mediados 

de mayo para su distrito electoral, fue elegido automáticamente. 

En los distritos electorales disputados, los nombres de los candidatos para PCO 

aparecen en la boleta de las elecciones primarias en agosto y son elegidos por los 

votantes de su distrito electoral. El partido estatal requiere que todos los PCO elegidos 

reciban un mínimo del 10% del total más alto de votos para un Demócrata en ese 

distrito electoral. Una vez elegido, usted asume el cargo el primero de diciembre de ese 
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año y ayuda a elegir a nuevos oficiales y vota sobre enmiendas de los estatutos y reglas 

de su distrito legislativo y condado en la ​reunión de reorganización.  

 Los PCO nombrados 
Si no se elige a un PCO en algún distrito electoral, entonces un Demócrata que viva en 

ese distrito puede ser nombrado por el presidente del comité central del condado o 

legislativo como ​PCO Nombrado​. Para más información sobre los requisitos para ser 

nombrado PCO, comuníquese con el presidente de su distrito legislativo u organización 

del condado. Se le puede requerir llenar una solicitud.  

Si usted ha sido nombrado al distrito electoral donde reside, tiene en gran medida los 

mismos beneficios y periodo en el puesto como un elegido - pero después de que se 

lleve a cabo la reorganización.  

 Los PCO interinos 
Si a usted le interesa servir como PCO, pero vive en un distrito electoral que 

actualmente tiene uno, puede ser nombrado ​PCO interino​ en otro distrito. El objetivo 

principal del PCO interino es identificar a un individuo que viva en el distrito, que sea 

dispuesto y capaz de ser nombrado, y que después se postule para ser el PCO elegido. 

Mientras se lleve a cabo la búsqueda de esa persona, el PCO interino hace todo lo 

necesario para ser el vínculo entre el distrito y el partido.  

Si usted ha sido nombrado PCO interino, tiene en gran medida los mismos beneficios y 

periodo en el puesto como un PCO elegido - hasta que se encuentre a un PCO 

nombrado o se lleve a cabo una reorganización.  

¿​Cómo me postulo para PCO? 
¡Postularse para PCO es muy fácil! Sólo tiene que entregar una ​declaración de candidatura​ con 

el auditor de su condado durante la semana para postularse que empieza dos lunes antes del 

Día de los Caídos/​Memorial Day​ y termina el viernes de la misma semana. El periodo para 

mandar las declaraciones por correo normalmente empieza unas semanas antes de la ya 

indicada. 

Puede presentar su declaración: 

● en línea 

● en persona 

● por correo 

 

Debido a que los puestos de PCO no son remunerados, no se cobra por postularse.  
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Cuando se postula, asegúrese de: 

1. Poner el nombre y número del puesto  o número del distrito que identifique el puesto para el 

cual usted desea ser candidato  

2. Poner su nombre y dirección ​exactamente​ como aparecen en su inscripción de votante 

3. Escribir su nombre en letra de molde ​exactamente​ como quiere usted que aparezca en la boleta. 

(Son aceptables los sobrenombres.)  

4. Poner ​Demócrata​ como su preferencia de partido  

5. Leer, firmar y poner la fecha en el juramento. Su declaración de candidatura no será aprobada 

sin su firma. 

 

Haga clic en el enlace abajo para encontrar el sitio web para el auditor de su condado: 

https://www.sos.wa.gov/elections/auditors/# 

Haga clic en el enlace abajo para el formulario de declaración de candidatura para PCO: 

https://www.sos.wa.gov/_assets/elections/PCODeclarationofCandidacy.pdf 
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¿​Cómo debo prepararme?  
Ahora que usted es PCO oficialmente y antes de que empiece a hacer campaña, invierta un 

poco de tiempo para familiarizarse con su distrito. Si usted reemplaza a un PCO, pídale que 

comparta su abundante información y percepción con respecto al distrito. Averigüe si su 

distrito legislativo (LD) u organización de condado tiene un programa de mentores para los 

PCO. Si no, pida que le emparejen con un PCO con experiencia.  

Investigue la demografía de su distrito y siempre tenga en cuenta la condición económica y 

cultural de sus habitantes. Los datos del censo y las páginas de Internet de la comunidad son 

útiles. Pregunte si en su distrito legislativo o condado hay información demográfica. Los datos 

en ​VoteBuilder​, una base de dato en línea que se conoce como “VAN,” también le ayudarán a 

tener el sentido de como son los votantes en su distrito.  

Haga preguntas semejantes a las siguientes acerca de la composición demográfica de su 

distrito: 

● ¿Qué porcentaje de los adultos son votantes registrados? 

● ¿Cuántos jóvenes? 

● ¿Cuántas familias trabajadoras? 

● ¿Cuántos jubilados? 

● ¿Cuántos trabajadores sindicalizados? 

● ¿Cuántos migrantes o trabajadores temporales? 

● ¿Cuántos veteranos militares? 

● ¿Hay centros religiosos? 

● ¿Hay comunidades de inmigrantes? 

● ¿Qué tanto participan los residentes en su comunidad? 

● ¿Cuáles otras comunidades forman parte del distrito? 

● ¿Cuáles idiomas se hablan? 

● ¿Hay una sola empresa o industria que domina la economía de su distrito? 

● ¿Forma su distrito parte de una área residencial, comercial, industrial, agraria o de 

segundas residencias? 
 

¿Tiene su distrito un alto recambio de población fuera de lo común, posiblemente por 

encontrarse cerca a una instalación militar, instituto profesional o universidad? ¿Hay muchos 

departamentos? Si la población de su distrito cambia frecuentemente, necesitará enfocarse 

más en la inscripción de votantes. El recambio frecuente de los residentes puede afectar como 

vota su distrito.  
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Infórmese acerca de los problemas que afectan a su distrito. Le puede ser útil mantener una 

lista de los oficiales elegidos y líderes en la comunidad y los diferentes distritos administrativos 

tales como escuelas, hospitales, parques, bomberos, ambulancias, sistemas de riego, 

panteones, etc. que forman parte de su distrito. Posiblemente usted quiere suscribirse a algún 

periódico local e involucrarse en organizaciones comunitarias o grupos de las redes sociales.  

¿Sabe usted como vot​ó​ su distrito en elecciones anteriores? Puede informarse en línea al visitar 

el sitio web del auditor del condado y buscar los resultados de elecciones anteriores en los 

archivos. Los resultados de las elecciones se archivan por distrito electoral y dan una idea 

instantánea de como vota su distrito. En el ejemplo abajo de las elecciones presidenciales del 

2016, el candidato Demócrata recibió el 81% del voto en Mazama, el 34% en Malott, y el 26% 

en Loomis. Aunque estos 3 distritos parecen similares a primera vista - son del mismo condado 

y son rurales - los votantes son obviamente diferentes. 

 

Organización  
Unas sugerencias para manejar sus responsabilidades como PCO: 

● Establezca un sistema de archivo (electrónico y/o en papel) para organizar sus 

materiales. Hágalo de la forma que mejor funcione para usted y le haga fácil compartir 

información con su organización local  

● Mantenga un calendario de su programa para hacer campaña, eventos en el distrito 

electoral, reuniones del partido y otras reuniones electorales y convenciones  
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● Fije un mapa de su distrito electoral en un lugar accesible para referencia fácil  

● Considere la idea de establecer una dirección de correo electrónico destinado de PCO. 

● Cree carpetas para manejar su correo electrónico  

● Considere mandar imprimir unas tarjetas de presentación con sus datos, ​pero solo 

incluya la información que quiere compartir con el público​. Siempre puede anotar 

información adicional al dorso si quiere. 

● Haga una lista personal para hacer campaña. 
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Hacer su kit de información electoral para llevar 

¡Usted ya casi está listo! Antes de salir a la calle, va a querer tener un plan y un kit de 

información electoral para llevar. 

Su kit de información electoral para llevar puede incluir:  

● Formularios para inscribir a votantes en los idiomas que se hablan en su distrito (aunque 

la persona se inscriba en línea más tarde, sirve para recordarle a inscribirse) 

● Horas y lugares de las reuniones de la organización local  

● Materiales de campaña (durante etapas de elecciones) 

● Lista de personas influyentes que apoyan a sus candidatos (durante etapas de 

elecciones) 

● La ubicación de las urnas para depositar boletas electorales 
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Animar a los votantes a votar 

El propósito del Partido Demócrata es avanzar nuestros valores compartidos al elegir a 

Demócratas que son buenos candidatos en todos los puestos de la boleta electoral. ​Los PCO 

juegan un papel importante en nuestra campaña. A medida que avance usted por su 

vecindario, tendrá una idea de quiénes son los votantes Demócratas y cuales necesitan un 

recordatorio para enviar sus boletas. Asegúrese de que estos votantes voten en cada elección. 

Mientras más voten, más probabilidades tengan de votar en el futuro. También usted puede 

encontrarse con personas progresistas en su vecindario que no se han registrado para votar. 

Obtenga unos formularios de registro de votantes de su coordinador PCO, el departamento de 

elecciones de su condado o del sitio web de la secretaría de estado y llévelos con usted 

mientras recorre su distrito electoral. ¡Nunca se sabe cuando se va a encontrar a un nuevo 

votante Demócrata! 

Haga clic en el enlace abajo para acceder a los formularios de inscripción electoral que hay en 

varios idiomas:  

https://www.sos.wa.gov//elections/Print-Voter-Registration-Forms.aspx 
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¡Estoy listo para solicitar votos! 

 

Identificación 
Ser un PCO efectivo significa desarrollar relaciones con los votantes cada año y a través del año. 

Debería analizar su distrito electoral (hacer un censo) una vez al año. Debido a los cambios en 

las vidas de las personas, hasta un 10% de una lista puede cambiar en sólo un año (Oficina del 

Censo, 16 noviembre 2016). 

 

Solicitar votos de puerta en puerta es uno de los medios más efectivos para llegar a los 

votantes. Los votantes pueden cambiar el canal o silenciar el televisor cuando se pone un 

anuncio; pueden colgar el teléfono en las llamadas de campaña/solicitación de votos. Los 

folletos políticos se pueden lanzar al bote de basura sin leer. Se pueden eliminar los correos 

electrónicos también sin leer. Hay personas que no usan las redes sociales, pero cuando tienen 

una conversación significativa con alguien en su comunidad, cuando nosotros ESCUCHAMOS 

sus preocupaciones, eso sí lo recuerdan.  
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Formar un espíritu de equipo 
Hay muchos Demócratas de calidad que no participan en el partido porque nadie se lo pida. 

Hay que romper el hielo primero. "¿No quiere ir a tomar un café conmigo?" Si obtiene una 

respuesta positiva, pida un poco más. "¿Me ayudaría usted a hablar con otros vecinos?" 

Siempre intente formar y fortalecer su equipo. Los PCO más exitosos son los que tienen la 

ayuda de otras personas. 

Cuando usted no está solicitando votos, hay varias maneras de mantenerse activo en su distrito 

electoral y continuar fortaleciendo relaciones: 

● Ser el anfitrión/anfitriona de una comida donde todos traen algo de comer (​potluck​) o 

una barbacoa 

● Organizar pláticas sobre problemas que afectan a su distrito electoral 

● Reunirse informalmente en un café o restaurante local 

● Mantener un grupo de ​Facebook​ o un grupo social en línea 

● Enviar información actualizada, correos electrónicos, etc. 

● Invitar a los candidatos a hablar con los votantes de su distrito electoral 
 

Asista a eventos comunitarios en su distrito electoral - así usted puede hablar con muchos 

vecinos a la vez. También muestra que usted apoya a su comunidad y está involucrado incluso 

cuando no es la "temporada de elecciones." Siempre sea respetuoso. Apoye a los aliados con el 

enfoque ​​en “problemas comunes" como sindicatos, grupos ambientalistas, etc. Construya esa 

base al señalar los problemas que afectan a la comunidad. Amplíe la base de personas de su 

distrito electoral que votan. ¿Conoce usted a personas influyentes que pueden ayudarnos a 

contactar a los votantes (iglesias, clubes comunitarios, etc.)? Recuerde enviar una nota/correo 

electrónico dándoles las gracias. 
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Campaña de alentar el voto (GOTV, siglas en inglés) 
La c​ampaña de alentar el voto​ (GOTV) es un ​esfuerzo de los candidatos, partidos y referéndums 

para aumentar el número de partidarios de campaña que votarán en las próximas elecciones. 

Por lo general, GOTV es una fase distinta de la campaña general. Las tácticas utilizadas durante 

GOTV a menudo incluyen: 

● Telefonear o enviar mensajes de audio personalizados a partidarios conocidos en los 

días previos a las elecciones (o el mismo día de las elecciones) 

● Reclutar a partidarios conocidos (solicitar el registro de votantes generalmente termina 

cuando comienza GOTV) 

● Iniciarse el correo masivo de folletos políticos cuando se envían las boletas o se acerca 

el día de las elecciones 

● Seguir activamente los votantes registrados que ya han votado. 

 

GOTV también puede ser de suma importancia en las elecciones de alta concurrencia cuando se 

espera que la diferencia de votos sea estrecha. 

Durante GOTV, usted va a querer hablar con cada votante Demócrata en su distrito electoral en 

el mes previo a la elección. Si su partido local respalda a ciertos candidatos/referéndums, 

comparta esa información con los votantes. Las campañas principales tendrán listas de 

"votantes potenciales" (votantes que se espera cambien los resultados de maner favorable) en 

cada distrito electoral. Una vez que usted haya hecho su primer recorrido de los votantes de su 

distrito electoral, comuníquese con las campañas y ayúdelos a volver a hacer campaña con 

votantes específicos. 

¡Asegúrese de que sus contactos estén marcados en ​VoteBuilder​! No queremos hablar con la 

misma persona una y otra vez. 
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VoteBuilder  
Probablemente usted estará usando ​VoteBuilder​ para ayudarnos a juntar y analizar datos 

acerca de los votantes. Nuestras campañas confían en datos correctos, ¡y en esto usted como 

PCO juega un papel de gran importancia! Para empezar, pida a su organización local o a su 

coordinador PCO a que le dé una cuenta ​VoteBuilder​. 

VoteBuilder​ es donde almacenamos información para que sepamos lo que más les preocupa y 

les entusiasma a nuestros votantes. Es esta herramienta la que nos permite implementar 

campañas inteligentes y eficientes, y el trabajo tan importante que hace usted abre el camino. 

Cuando usted habla con sus vecinos, tendrá conversaciones acerca de los problemas o 

inquietudes que los motiva a votar por Demócratas. Y cuando encuentra a un vecino que no se 

ha registrado para votar, usted tendrá la oportunidad de hablar acerca de lo que le motiva 

como Demócrata y así incentivarlo a registrarse para votar.

 

¿Qué es ​VoteBuilder​?  
VoteBuilder​ es una base de datos en línea, generalmente conocida como “VAN,” que tiene 

dos secciones:  

● Mis Votantes:​ tiene información acerca de cada votante registrado en el estado.  

● Mi Campaña:​ permite a partidos políticos y campañas de candidatos estar al tanto de  sus 

voluntarios y manejarlos 
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VoteBuilder​ es exclusivo de las organizaciones Demócratas y lo utilizan todos los partidos 

Demócratas estatales y todos los candidatos Demócratas, ya sea para campañas 

presidenciales o campañas locales. Esta estandarización a través de los estados y 

campañas ha brindado a los Demócratas una ventaja enorme sobre los otros partidos 

políticos por varias razones:  

● La existencia de una extensa base de usuarios familiarizados con VAN  

● Los datos ya no están aislados y ahora son accesibles 

● Los Partidos Demócratas y las campañas han estado introduciendo datos en el 

sistema que corresponden a las preferencias de los votantes en cuanto a los 

candidatos desde 2007 

● Se almacenan los datos de asuntos de interés a votantes, lo cual ha ayudado a 

crear modelos afinados de las preferencias políticas de los votantes y sus 

comportamientos. 

● VoteBuilder​ reduce el tiempo que de otro modo necesitaría el comité de cada 

candidato para recopilar datos, permitiéndoles dedicar más tiempo a otras 

actividades necesarias para la campaña.   
1

 

Como PCO que usa ​VoteBuilder​, usted podrá: 

● Buscar a votantes  

● Repasar la información de los votantes  

● Crear listas  

● Guardar listas  

● Compartir listas  

● Imprimir listas  

● Usar ​Turf Cutter​ de ​VoteBuilder​ para crear paquetes de información electoral para 

llevar  

● Ingresar datos en ​VoteBuilder 

 

VoteBuilder​ tiene otras capacidades y, cuanto más lo use usted, más irá descubriendo. 

Para comenzar a usar ​VoteBuilder​, pida al presidente de su organización local o a su 

coordinador PCO que le dé una cuenta ​VoteBuilder​. 

  

1 John Fass, VANual: A guide to VoteBuilder, Vermont Democratic Party, 2015, p.3 

http://www.democrats.org/sites/vdems/files/pictures/VANual%20v15.1.pdf 
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¿Por qué es aconsejable usar ​VoteBuilder​? 
¿Por qué debe usted usar ​VoteBuilder​ en vez de una lista en papel o una base de datos que 

se creó en su propia área?  

● Se actualiza ​VoteBuilder​ cada mes utilizando el archivo estatal de votantes, 

obtenido de la secretaría del estado, la cual cuenta con información al día de todos 

los votantes 

● VoteBuilder​ contiene el historial de votación de las elecciones generales, primarias, 

presidenciales y locales en un sólo sitio de búsqueda muy fácil 

● Los años de recopilar las respuestas de votantes a las encuestas al contactar con 

ellos han ayudado a crear un ​modelo de afiliación probable​ (​Likely Party Model) 

contenido en ​VoteBuilder​, el cual clasifica a los votantes como Demócratas, 

Republicanos o Independientes 

● VoteBuilder​ tiene datos adicionales como números de teléfono alternativos, 

direcciones corregidas y cierta información del consumidor que no es disponible por 

medio de la secretaría del estado o las listas locales. 

● VoteBuilder​ organiza sus datos en un sitio seguro, al cual se puede acceder desde 

cualquier lugar que tenga conexión de Internet. 

● VoteBuilder​ le permite guardar las listas que usted haya creado y compartirlas 

digitalmente con otros usuarios   
2

Iniciar sesión en ​VoteBuilder 
Una vez que usted obtenga una cuenta de su organización local, puede acceder a ​VoteBuilder 

desde cualquier computadora con navegador de Internet actualizado. Es importante que 

usted ponga al día su navegador regularmente, ya que usando un navegador desactualizado 

podría causar pérdida de funcionalidad. Se actualiza ​VoteBuilder​ regularmente, por lo que su 

interfaz podría verse diferente del ejemplo justo abajo .  3

2  John Fass, VANual: A guide to VoteBuilder, Vermont Democratic Party, 2015, p. 3-5 

3  John Fass, VANual: A guide to VoteBuilder, Vermont Democratic Party, 2015, p. 3-5 
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Típicamente, el presidente de su partido local or coordinador PCO le enviará un correo 

electrónico con el enlace de acceso (​login​) para abrir su cuenta de ​VoteBuilder​. 

Si un administrador VAN ya ha creado una cuenta para usted con contraseña, se le pedirá 

que cambie esa contraseña cuando ingresa por primera vez. Esto es para asegurar que 

sólo usted sepa su contraseña. 

Guías de uso de ​VoteBuilder​ y sesiones de entrenamientos 
Una vez que usted haya ingresado en ​VoteBuilder​, tendrá acceso a más de 40 sesiones de 

entrenamientos, guías y videos para principiantes, usuarios intermediarios y usuarios 

avanzados.  

Los títulos de los temas son categorizados como: 

● Administración  

● Entrada de datos 

● Salida de datos  

● Servicios telefónicos  

● Navegación  
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Yo voy a solicitar votos, pero no voy a usar ​VoteBuilder​.  
¿​Qué hago? 
Si usted no se siente a gusto usando ​VoteBuilder​, o no puede accederlo mientras está 

solicitando votos, mantenga los datos bien cuidados y coordine con alguien que tenga una 

cuenta para asegurarse de que se incorporen los datos a tiempo. Asegúrese de hacerle saber a 

su coordinador PCO o a su organización local si usted no va a usar el programa de ​VoteBuilder​. 

 

¡En fin, toda la información que recopila usted necesita estar ingresada en la 

base de datos de ​VoteBuilder​! 
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Como solicitar votos en su distrito electoral  
Lo ideal será que usted solicite votos en su distrito electoral al tocar a las puertas. Sin embargo, 

en algunas áreas llamar por teléfono será más práctico que caminar por su distrito electoral. 

Para poder mantener nuestros registros actualizados, usted deberá hacer un recorrido al 

menos una vez al año. Los candidatos o referéndums también podrían pedir su ayuda 

especialmente si usted está en un distrito electoral “vacilante.” Al asistir usted a las reuniones 

LD y/o de condado, se informará sobre los candidatos y asuntos de interés, y usted podrá 

presentar sus listas de candidatos/referéndums respaldados, materiales de campaña y tarjetas 

de registración de votantes a su distrito electoral.  

 

No trate de hacer todo esto usted solo en un dia, ya que casi todos los distritos electorales 

tengan demasiados residentes para poder contactar con ellos en un día. Por razones de 

seguridad, cuando sale a solicitar votos, siempre vaya con un compañero/compañera. Trate de 

organizar a amigos y voluntarios en grupos para poder así cubrir más área. 

Seguramente usted tendrá un paquete de información electoral para llevar, producido al 

acortar terreno (dividir su distrito electoral en vecindarios más pequeños), gracias a la base de 

datos de ​VoteBuilder​. 
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Paquetes de información electoral para llevar

 
Típicamente un paquete de información electoral para llevar sirve solamente para una porción 

de su distrito electoral. Si usted no tiene un mapa de su distrito electoral, pídalo al coordinador 

PCO o al departamento de elecciones del auditor de condado. Si usted está haciendo recorridos 

por un distrito electoral en el cual la gente no habla inglés, trate de reclutar a voluntarios que 

puedan hablar el idioma de los votantes y pídales a ellos que le acompañen a usted cuando 

recorra estas áreas. Avise a su organización local de la necesidad de preparar folletos en otros 

idiomas que no sean el inglés. 

El paquete de información electoral para llevar de ​VoteBuilder​ indicará si el votante es un 

Demócrata fuerte (SD, siglas en inglés), un Demócrata simpatizante (LD, siglas en inglés) o 

Independiente (I). ​VoteBuilder​ también identifica a votantes como Republicanos fuertes o 

simpatizantes. Por lo tanto, tómelo en cuenta para platicar apropiadamente.  
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Durante la solicitación de votos, debemos escuchar más que hablar:  

● Queremos escuchar cuales son los intereses y preocupaciones de nuestros vecinos  

● Queremos conocerlos y por eso, ¡hay que sonreír!  

● Si alguien desea discutir con usted, despídase cortésmente  

 

Siempre que sea posible, consiga más personas para hacer campaña que concuerdan con la 

demografía de los contactos señalados, sobre todo cuando se contacte con votantes jóvenes o 

que hablan otro idioma. 

Algunas organizaciones locales proveen gafetes que usted puede usar para identificarse — de lo 

contrario, use alguna insignia o ropa que señala que usted es Demócrata. Preséntese por su 

nombre y pida hablar con el votante por su nombre. No pregunte al votante si es un 

Independiente (usualmente ellos dirán que votan por la “mejor persona”). Usted puede 

empezar con un simple, “Como residentes, nosotros queremos conocer a nuestros vecinos y 

descubrir que es lo más importante a nivel local y nacional.” Obtenga el número de teléfono 

actual, su dirección de correo electrónico, etc. y al retirarse, apunte la información en su lista o 

en el app de su teléfono inteligente (​smartphone)​. Si usted contacta a los votantes por teléfono 

en vez de recorrer su distrito electoral a pie, siga los mismos pasos. 

Antes de salir a la calle, practique su guía escrita con un amigo o vecino o delante de un espejo. 

Ensayar le permite recordar los puntos claves y sentirse a gusto. Es posible que su organización 

local facilite sesiones de práctica. Está muy bien usar viñetas si usted se siente nervioso. No 

dude en citar algo específico del material que usted lleva consigo, pero evite usar el teléfono 

para esto ya que incomoda a la gente. 

Acérquese a cada puerta con confianza. Después de tocar a la puerta o hacer sonar el timbre, 

retírese unos pasos para así respetar el espacio personal de los residentes. Mantenga el 

contacto visual y un lenguaje corporal apropiado. Dé por sentado que ellos apoyan nuestra 

plataforma (América está con nosotros en la mayoría de los temas progresistas: Ellos podrían 

llamarlo “pagador único‘’ en vez de “​Medicare​ para todos.”) Como tenemos que hablar con 

mucha gente, enfóquese en conversaciones cortas pero efectivas. No pierda el tiempo 

debatiendo con no-simpatizantes. No tiene sentido y le quita el tiempo de tocar a más puertas. 

Los contactos de persuasión ocurren durante la temporada de campaña. 

Si usted vive en un distrito electoral “cambiante,” esté dispuesto a hablar con todo tipo de 

votantes. Cuestiones como dinero en la política e infraestructura cruzan las divisiones entre los 

partidos. Las conversaciones cuando el votante o/el no votante es el que más habla (y nosotros 

escuchamos) realmente pueden cambiar la forma de pensar de estas personas. En los hogares 

con más de un votante, si una persona vota, normalmente todos lo hacen. 
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Si el residente no está en casa , deje cualquier folleto o material electoral en un lugar donde 

está a la vista y no se lo llevará el viento (por ejemplo, deje que una parte salga del tapete o 

esté doblado en la manija de la puerta). NO DEJE el material electoral dentro o encima del 

buzón, ni tampoco debajo de la pequeña “bandera” que avisa al cartero que hay correo que 

recoger — porque es ilegal. Si el jardín está cercado, hay reja en la entrada para autos o hay un 

perro amenazante, no vaya a esa casa y mejor llámelos por teléfono. La entradas a edificios de 

departamentos muchas veces están cerradas con llave o inaccesibles. Trate de encontrar un 

residente de buena voluntad que le deje entrar a usted al edificio, o consiga a un voluntario que 

viva en el edificio para contactar a los residentes. 
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Programa del panel de telefonistas 
Como PCO, usted a veces va a hacer uso de un panel de telefonistas para hacer campaña en su 

distrito electoral. Un panel de telefonistas es muy útil especialmente en áreas rurales y también 

le sirve bien si quiere contactar a muchos votantes rápidamente para recordarles que envíen 

sus boletas electorales. Las campanas le van a pedir a usted también que sea voluntario en un 

panel de telefonistas o que dirija uno en su distrito electoral.  

Póngase en contacto con el coordinador PCO o el presidente local del partido para conseguir el 

permiso de establecer un panel de telefonistas, o ellos tal vez decidan hacerlo por usted, lo cual 

también sirve muy bien. Ellos le dejarán saber también cuales guías escritas o información se 

deben compartir.  

La herramienta virtual para el panel de telefonistas de 

VoteBuilder​ en comparación con ​OpenVPB 

La herramienta virtual para el panel de telefonistas de ​VoteBuilder​ le da la manera de dividir las 

listas de personas que se van a llamar entre varios voluntarios y graba los resultados de su 

trabajo sin tener que hacer la entrada de datos aparte.  

La diferencia básica entre el banco de telefonistas virtual y ​OpenVPB​ es que las listas de 

OpenVPB ​pueden ser usadas por personas que no tienen cuentas en ​VoteBuilder​.  Es muy útil 

para que los PCO puedan reclutar a sus vecinos a ayudar porque se evita la necesidad que los 

vecinos (es decir, miembros del comité del distrito electoral) tengan sus propias cuentas en 

VoteBuilder​.  

Ya que usted ha identificado a cuales votantes se van a llamar, los pasos para crear un 

programa virtual de telefonistas son tan simples como decidir la información que se deba 

incluir para cada votante, cual guía escrita se vaya a usar y la hora de echar a andar el panel de 

telefonistas. Para hacer accesible un panel de telefonistas en ​OpenVPB​, usted solamente tiene 

que elegir la opción de Publicar/​Publish ​a ​openvpb.com​ en la configuración para el panel de 

telefonistas.  

Haga clic abajo para más información​: 

https://action.dccc.org/pdf/virtual-phone-bank.pdf 
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Solamente las personas con cuentas de ​VoteBuilder​ pueden acceder a los enlaces siguientes:  

https://www.votebuilder.com/WikiDetails.aspx?WikiItemTitle=How%20To:%20Make%20Calls%

20from%20a%20Virtual%20Phonebank 

https://www.votebuilder.com/WikiDetails.aspx?WikiItemTitle=Virtual%20Phone%20Bank 

https://www.votebuilder.com/WikiDetails.aspx?WikiItemTitle=Canvassing%20Results%20and%

20Virtual%20Phone%20Bank 

Establecer un panel de telefonistas 
Tener una central para el panel de telefonistas es más efectivo que darles a sus voluntarios 

listas de personas para llamar. Usted puede dejar que sus voluntarios usen sus propios 

teléfonos celulares o puede proveer una central con múltiples líneas telefónicas.  

El lugar escogido debe ser más o menos silencioso. Si usted usa el lugar a deshoras, o un lugar 

que requiere algún trámite de seguridad para entrar, asegúrese de tener un plan para que la 

gente pueda entrar. Ponga señalización a la vista si el lugar es un edificio grande. Si usted usa 

un café o restaurante, anima a sus voluntarios a que compren algo.​4 
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Requisitos para la ubicación del panel de telefonistas: 

● Líneas telefónicas o cobertura celular fiable (verifique la fuerza de la señal de antemano)  

● Computadoras y acceso a la Internet para la entrada de datos  

● Accesibilidad para los voluntarios con necesidades específicas  

● Suficiente lugar para que todos los voluntarios estén cómodos  

● Mesas o escritorios y sillas 

● Luz, calefacción o aire acondicionado (¡sobre todo en los lugares que se ocupan a 

deshoras!)  

● Cuartos de baño  

● ¡Acceso a estacionamientos y transporte público! 

Voluntarios del panel de telefonistas 
Invite a todas las personas que pueda para asistir a su panel de telefonistas. Invite a vecinos, 

residentes del distrito electoral, otros PCO y amigos. Si no lo ha hecho todavía, crea un grupo 

por medio de ​Facebook​ u otro grupo en línea para su distrito electoral. Crea un evento en 

Facebook​ para su panel de telefonistas. 

Colabore con sus voluntarios para fijar fechas y horas. Eventos en la comunidad o en las 

escuelas tendrán impacto en la programación de los voluntarios. Mantenga a sus voluntarios 

informados con respecto al propósito, metas y cualquier cambio de lugar u horario. No olvide 

llamar a sus voluntarios para recordarles a los que se han apuntado para el evento en línea o 

que le han dicho verbalmente que piensan asistir. Habrá mayor asistencia si usted les pide un 

fuerte compromiso y les llama para recordarles. Si usted espera un grupo grande, pida a 

algunos de sus voluntarios que le ayuden con los preparativos y a orientar a los demás. 

Por medio de su organización local, se le proveerá una guía escrita para el uso de los 

voluntarios. Explique el propósito del programa del panel de telefonistas, como deben contar 

los resultado y como lidiar con llamadas difíciles. Considere la idea de preparar una agenda con 

una línea de tiempo para que todos se presenten, para compartir sus propósitos y objetivos, 

para la orientación y entrenamiento, para una ​reunión de seguimiento​ y para celebrar.  

Evite hacer una competencia “amistosa” entre voluntarios o grupos de voluntarios, los unos 

contra los otros. Todos los voluntarios trabajan hacia las mismas metas. 

Sugerencias para trabajar con sus voluntarios: 

● Asegúrese de tener todo organizado 

● Tenga todos sus materiales listos y disponibles  

● Comience el programa del panel de telefonistas a tiempo  

● Provea una orientación o entrenamiento  

● Provee algo de comer y beber 
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● Muestre su aprecio 

● Déles las gracias a sus voluntarios 

● ¡Diviértanse y celebren su dedicación! 

 

Al final del turno del panel de telefonistas, pida que todos cuenten el número de llamadas que 

hicieron y el número de contactos exitosos. Pregunte como se sienten todos acerca del evento 

y pregunte sobre las llamadas buenas. También pregunte acerca de las llamadas difíciles y como 

se puede mejorar el panel de telefonistas.  

Utilice la ​reunión de seguimiento para reclutar ayuda para su distrito electoral y para que más 

personas participen en su organización local. ​Si es posible, organice una comida compartida 

(​potluck​) o una reunión de naturaleza social después. ¡Platiquen del éxito logrado entre todos!  

Preparativos para su panel de telefonistas  
Usted ya ha escogido el lugar, sus voluntarios están dispuestos a ayudar, y se ha programado su 

panel de telefonistas. Si usted nunca ha participado en un panel de telefonistas, considere 

participar como voluntario en un panel de telefonistas en otro vecindario o pida que alguien de 

su organización local le enseñe como hacerlo.  

Necesitará usted tener sus materiales preparados e impresos de antemano. Pida las guías 

escritas de su organización local y establezca un sistema para entrar los datos recopilados en 

VoteBuilder​.  

Planifique una agenda para este evento y comprenda claramente cuales son los objetivos y 

metas. Piense en la información y el entrenamiento que van a necesitar sus voluntarios y 

provea los materiales de apoyo que necesiten.  

Lo que usted va a necesitar tener a mano:  

● Registros de entrada 

● Guías escritas y listas de llamadas 

● Puntos centrales relevantes  

● Materiales de campaña relevantes  

● Hojas o sistemas electrónicos de control  

● Plumas y papel 
 

Sus voluntarios necesitarán un program de orientación y entrenamiento.  Pida a su organización 

local si hay un entrenamiento existente o busque en línea o en ​VoteBuilder​ por algún 

entrenamiento general sobre el programa del panel de telefonistas. 
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Puntos claves para tomar en cuenta al llevar a cabo el programa del panel de telefonistas:  

● ¡Sonria! La gente “oirá” la sonrisa en su voz.  

● Siga la guía, pero hable del corazón. Usted es apasionado acerca de las ideas y los 

valores Demócratas o no estaría aquí - déjelo entender.  

● Mantenga positiva la plática. No discuta - sea cortés y siga a la próxima llamada.  

● No necesita ser un experto. Si usted no sabe la respuesta, apunte la pregunta y pida que 

alguien contacte a la persona luego con la respuesta.  

 

Con planificación de antemano y preparativos, los paneles de telefonistas son otra herramienta 

útil para escuchar a las personas, informar a los votantes y compartir nuestros valores 

Demócratas. 
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PCO - Información legal y responsabilidades  
con el partido 
El papel del Oficial de Distrito Electoral consta de responsabilidades específicas definidas en el 
Código Revisado de Washington (RCW, siglas en inglés).  

Primero es la elección del liderazgo del partido local. El estado de Washington tiene 39 
condados y 49 distritos legislativos. El comité central del condado consta de los PCO elegidos y 
nombrados por los distritos electorales en cada condado. Esta es la estructura organizativa 
original del partido, suplementada por cambios hechos en los años setenta para agregar las 
organizaciones de los distritos legislativos. He aquí los pasajes del Código Revisado de 
Washington que tratan estas responsabilidades:  

RCW 29A.80.030: County Central Committee – Organization Meetings  
The county central committee of each major political party consists of the precinct committee officers of 
the party from the several voting precincts of the county. Following each state general election held in 
even-numbered years, this committee shall meet for the purpose of organization at an easily accessible 
location within the county, subsequent to the certification of precinct committee officers by the county 
auditor and no later than the second Saturday of the following January. The authorized officers of the 
retiring committee shall cause notice of the time and place of the meeting to be mailed to each precinct 

committee officer at least seventy-two hours before the date of the meeting.  
 
 ​At its organization meeting, the county central committee shall elect a chair and vice-chair of opposite 

sexes.  

RCW 29A.80.061: Legislative district chair — Election — Term — Removal.  

Within forty-five days after the statewide general election in even-numbered years, the county chair of 
each major political party shall call separate meetings of all elected precinct committee officers in each 
legislative district for the purpose of electing a legislative district chair in such district. The district chair 
shall hold office until the next legislative district reorganizational meeting two years later, or until a 

successor is elected.  

 ​The legislative district chair may be removed only by the majority vote of the elected precinct committee 

officers in the chair's district.  

Si un distrito legislativo cubre distritos electorales en más de un condado, el partido estatal es 
responsable técnicamente de la reorganización aunque nombren o puedan nombrar a alguien 
para ser el responsable. Este es el conjunto de eventos que ocurre cada dos años, y por ello las 
organizaciones del condado saben como funciona todo esto y colaborarán para hacer cumplir el 
trabajo necesario.  

Es necesario programar o hacer el “llamado” para las reuniones de reorganización del distrito 
legislativo dentro de 45 días de las elecciones de noviembre. Estas pueden llevarse a cabo 
cuando sea antes de la primera reunión del Comité Central Demócrata del Estado de 
Washington, el cual está integrado por los miembros elegidos del comité estatal (un hombre y 
una mujer) por cada condado y distrito legislativo (más, algunos miembros adicionales como 
miembros del DNC, etc.).  
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Más allá del lenguaje contenido en las reglas RCW, todos los detalles de como las 
organizaciones del condado y LD existen y operan dependen del lenguaje en la carta de la 
constitución y en los estatutos del Partido Demócrata del Estado de Washington, así como de 
los estatutos de cada condado y LD.  

A continuación está la sección de la Constitución del Estado de Washington acerca de nuestro 
derecho de llenar vacantes en los puestos de la legislatura y los puestos elegidos por votación 
en los condados:  

 ​Washington State Constitution:  

 ​Article II Section 15 VACANCIES IN LEGISLATURE AND IN PARTISAN COUNTY ELECTIVE OFFICE. Such 

vacancies as may occur in either house of the legislature or in any partisan county elective office shall be 
filled by appointment by the county legislative authority of the county in which the vacancy occurs: 
Provided, That the person appointed to fill the vacancy must be from the same legislative district, 
county, or county commissioner or council district and the same political party as the legislator or 
partisan county elective officer whose office has been vacated, ​and shall be one of three persons who 
shall be nominated by the county central committee of that party​, and in case a majority of the 
members of the county legislative authority do not agree upon the appointment within sixty days after 
the vacancy occurs, the governor shall within thirty days thereafter, and from the list of nominees 
provided for herein, appoint a person who shall be from the same legislative district, county, or county 
commissioner or council district and of the same political party as the legislator or partisan county 
elective officer whose office has been vacated, and the person so appointed shall hold office until his or 
her successor is elected at the next general election, and has qualified: Provided, That in case of a 
vacancy occurring after the general election in a year that the office appears on the ballot and before the 
start of the next term, the term of the successor who is of the same party as the incumbent may 
commence once he or she has qualified and shall continue through the term for which he or she was 
elected: Provided, That in case of a vacancy occurring in the office of joint senator, or joint 
representative, the vacancy shall be filled from a list of three nominees selected by the state central 
committee, by appointment by the joint action of the boards of county legislative authorities of the 
counties composing the joint senatorial or joint representative district, the person appointed to fill the 
vacancy must be from the same legislative district and of the same political party as the legislator whose 
office has been vacated, and in case a majority of the members of the county legislative authority do not 
agree upon the appointment within sixty days after the vacancy occurs, the governor shall within thirty 
days thereafter, and from the list of nominees provided for herein, appoint a person who shall be from 
the same legislative district and of the same political party as the legislator whose office has been 
vacated. [AMENDMENT 96, 2003 House Joint Resolution No. 4206, p 2819. Approved November 4, 

2003.]  

Para leer la Constitución del Estado de Washington, haga clic abajo:  

http://leg.wa.gov/LawsAndAgencyRules/Documents/12-2010-WAStateConstitution.pdf 

El comité central de condado se compone de los PCO elegidos (y nombrados) por los distritos 
electorales dentro del condado. En la práctica, los distritos legislativos pueden incluir distritos 
electorales en múltiples condados o pueden ser sólo un subconjunto de los distritos electorales 
en un condado. Son los PCO dentro de un distrito legislativo que se reúnen para decidir la lista 
de tres nombres que pasarán a los consejos de condado. Recuerde, después del 1​o​ de 
diciembre todos los PCO nombrados llegan al fin de sus términos y necesitarán ser nombrados 
nuevamente antes de que puedan ser oficialmente miembros del comité central de condado.  
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Responsabilidades con el partido  
Aparte de las responsabilidades legales específicas definidas en las leyes estatales, el PCO tiene 
responsabilidades definidas por el partido Demócrata. Comencemos con la carta de la 
constitución:  

Artículo I, B: El Partido Demócrata del Estado de Washington deberá componerse de:  

1. Oficiales Demócratas de los distritos electorales.  

  

Esto significa que se considera el PCO como “miembro” del Partido Demócrata del Estado de 

Washington. No se pagan cuotas, no hay juramentos, ni nada de eso. Usted pertenece. Como 

PCO, usted debe “estar dispuesto a apoyar los principios y objetivos del partido Demócrata, tal 

como se expresa en la carta de la constitución, y desear que le conozcan como Demócrata.”  

Artículo III (Comité Central Demócrata del Estado de Washington - SCC), Sección B: 

“Miembros: El SCC consistirá en dos miembros del comité estatal elegidos por 

cada ​comité central de condado​ y por cada organización de distrito legislativo, 

de la cual una (1) persona se identifica como hombre y una (1) persona se 

identifica como mujer.”  

 El comité central estatal elige al presidente del partido estatal. Hay una línea directa de los 

PCO elegidos en agosto a la elección del presidente del partido estatal en la reunión de 

reorganización del partido estatal. 

Artículo III, Sección D: “...En la reunión organizativa, el SCC elegirá a un presidente quien 

deberá ser conocido como el presidente del Partido Demócrata del Estado de 

Washington (también llamado el “presidente del partido estatal).”  

También se mencionan a los PCO específicamente en el Artículo V.  

Artículo V (Otras organizaciones u oficiales elegidos y autorizados a funcionar en forma 

continua), Sección B:  

B.Oficiales de Distrito Electoral 

1. Oficiales de Distrito Electoral deberán ser elegidos, nombrados, o retirados de acuerdo 
con las leyes estatales, esta carta de la constitución y otras disposiciones adoptadas 
conforme a la autoridad de esta carta.  

2. Las vacantes de puestos de Oficiales de Distrito Electoral que existen por no haberlos 
elegido en la elección general del estado no deberán ser ocupadas hasta después de la 
reorganización del comité central de condado y/o organización de distrito legislativo.  

3. Las vacantes que ocurren en esta oficina por muerte, renuncia, cambio permanente 
de dirección, cambio de la registración de votante a otro distrito electoral, retiro del 
titular, o la falta de una elección deberán ser ocupadas por nombramiento de acuerdo 
con un procedimiento que permita a todos los Demócratas registrados a votar en el 
distrito electoral de manera justa y con igualdad de oportunidades. 
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Para leer la Carta de la Constitución del Partido Demócrata del Estado de Washington, haga 
clic abajo: 

http://www.wa-democrats.org/sites/wadems/files/documents/Washington%20State%20Demo
crats%20-%20Charter%20-%20160917.pdf 

Para leer el Código de Conducta de los Demócratas del Estado de Washington, haga clic abajo: 
http://www.wa-democrats.org/sites/wadems/files/documents/WSDCC%20Code%20of%20Con
duct%20-%20final.pdf 
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Recursos 
Si usted es coordinador de distrito electoral (o presidente de una organización sin coordinador 
PCO) pida que se agregue su nombre al grupo de ​Facebook​ de los coordinadores PCO de los 
Demócratas del Estado de Washington (abierto a miembros del grupo solamente) para que 
usted tenga acceso a herramientas innovadoras y pláticas. 

Los Demócratas del Estado de Washington 

 ​www.wa-democrats.org 

Usted puede informar a la gente de este sitio web si tiene preguntas sobre nuestra plataforma, 
si necesita información de contacto para los oficiales/candidatos o si quiere participar más en el 
partido al asistir a un evento. Puede que la gente en su distrito electoral quiera unirse a la lista 
de correo electrónico/​email​ para enterarse más acerca del partido y como pueden participar. 

Demócratas Jóvenes 

Los Demócratas Jóvenes es una organización de gente de 35 años de edad y menos que 
participan y se involucran a fondo. Si usted encuentra a jóvenes en su distrito que desean ser 
más activos en el partido, anímeles a ponerse en contacto con los Jovenes Democratas al 
www.ydwa.org​ o por correo electronico al @ ydwa.org. Las universidades y hasta algunas 
escuelas secundarias/preparatorias tienen sucursales. Considere ponerse en contacto con el 
grupo si necesita ayuda en su distrito electoral. Ellos tienen mucha energía y un horario más 
flexible que otros que participan en el partido. 

  

Washington State Federation of Democratic Women (Federación de Mujeres Demócratas del 
Estado de Washington) 

http://wsfedemwomen.org 

 ​Washington State Progressive Caucus (Comité Progresivo del Estado de Washington) 

http://waprogressives.org  

 ​Indivisible 

http://www.indivisibleguide.com 
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Recursos de entrenamiento 
National Democratic Training Committee (Comité Nacional Demócrata de Entrenamiento) 

http://www.traindenicrats.org 

 Emerge America (Emerger Am​é​rica) 

http://emergeamerica.org 

 ​Wellstone 

http://www.wellstone.org/events 

Recursos adicionales en línea 
 ​http://www.sos.wa.gov/​   El Secretario de Estado del Estado de Washington 

 ​www.pdc.wa.gov​: candidatos que se postulan para puestos políticos, miembros de grupos de 
presión, PACs, etc., se registran y presentan informes tocante al dinero que han recaudado y 
gastado. (El PDC también tiene clases en Olympia.) 

www.opensecrets.org​: también muestra recaudación de fondos y gastos 

www.govtrack.us​ tiene información sobre el congreso, legislación, etc. 

www.congress.gov​ es otra fuente de información sobre el congreso 

www.countable.us​ cubre los proyectos de ley en el congreso 

www.dailypress.senate.gov​ es la sala de prensa en el senado 

www.leg.wa.org​ un montón de información sobre nuestra legislatura (Se ofrecen clases sobre 
el proceso legislativo.) 

 ​www.washingtonvotes.org​ cubre nuestros legisladores del estado 

 ​http://sdc.wastateleg.org/​  es la página de los senadores Demócratas del estado de 
Washington 

 ​www.housedemocrats.wa.gov​ es la página de los representantes demócratas de la cámara de 
representantes  

Sitios de las redes sociales 
Los Demócratas del Estado de Washington se encuentran aquí también: 

● Flickr (un sitio para compartir fotos): ​www.flickr.com/washdems 
● Twitter (mensajes cortos): ​www.twitter.com/washdems 
● Facebook: ​https://www.facebook.com/washdems  
● You Tube (sitio de videos): ​www.youtube.com/wademocrats 

La línea directa de la Legislatura del Estado de Washington (para dejar mensaje para su senador 
estatal y representante):  800-562-6000. 
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